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 पररचय 

 तहमाचल प्रदशे राजसी, पौरातणक भूभाग ह ैऔर अपनी सुंदरिा और शांति, समृद्ध संस्कृति और िार्मधक 

तिरासि के तलए प्रतसद्ध ह।ै राज्य में तितिि पाररतस्र्तिकी िंत्र, नक्नदयााँ और घारटयााँ हैं, और इसकी आबादी 

7.5 तमतलयन ह ैऔर यह 55,673 िगध क्नकमी में तशिातलक की िलहटी से लेकर मध्य पहातड़यों (MSL स े

300 - 6816 मीटर ऊपर), ऊाँ ची पहातड़यों और ऊपरी तहमालय के ठंड ेशुष्क िेत्रों को शातमल करिा ह।ै यह 

घारटयों में फैला हुआ ह ैतजसमें कई बारहमासी नक्नदयााँ बहिी हैं। राज्य की लगभग 90% आबादी ग्रामीण 

िेत्रों में रहिी ह।ै कृतष, बागिानी, जल तिद्युि और पयधटन राज्य की अर्धव्यिस्र्ा के महत्िपूणध घटक 

हैं। राज्य में 12 तजले हैं और 14.58% आबादी के तहसाब से मंडी दसूरा तजला ह।ै 

यह तजला मध्य तहमाचल में तस्र्ि ह ैऔर अपने पयधटन स्र्लों और तहमालयी यात्राओं के तलए प्रतसद्ध ह,ै 

मंडी तजला से तहमालयी यात्राओं के तलए रास्ि े कुल्लू तशमला, तबलासपुर, सोलन, हमीरपुर और कांगड़ा 

तजलों को जोड़िे ह ैय ेतजले मंडी तजले के पतिम और दतिण में िमशःउत्तर-उत्तर पूिध, पूिध में सीमाबद्ध हैं । 

यह तजला प्राचीन बतस्ियों, पारंपररक हर्करघा और सबे की खेिी के क्नकये प्रतसद्ध ह ै तजसकी ब्यास और 

सिलुज नदी नदी  मुख्य जीिन रेखा हैं । 

बल्ह घाटी तजले की सबसे बड़ी घाटी है, हालांक्नक अन्य घारटयों जैसे करसोग और हटली घारटयों को भी 

खाद्यान्न उत्पादन के तलए जाना जािा ह।ै तजसे दिेिाओं की घाटी के नाम से भी जाना जािा ह।ै मंडी शहर 

ब्यास नदी के िट पर तस्र्ि है, जो बल्ह घाटी के उत्तरी भाग में ह,ै बल्ह घाटी के लोग को कड़ी मेहनि के 

तलए जाने जािे हैं । 

िन और िन पाररतस्र्तिकी िंत्र समृद्ध जैि तितिििा के भंडार हैं, और नाजुक ढलान िाली भूतम को 

संरतिि करने में महत्िपूणध भूतमका तनभािे हैं और ग्रामीण आबादी के तलए आजीतिका के प्रार्तमक स्रोि 

र्े। ग्रामीण लोग अपनी आजीतिका और सामातजक-आर्र्धक तिकास के तलए िन संसािनों पर सीिे तनभधर 
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हैं। कठोर िास्ितिकिा यह ह ै क्नक चारा, ईंिन, एनटीएफपी तनकासी, चराई, आग और सूखा आक्नद जैस े

अत्यतिक दोहन के कारण य ेसंसािन लगािार कम हो रह ेहैं। 

उप्पर बाड़ी और ििाल िन ग्रामीण तिकास सतमति के िहि आजीतिका सुिार गतितितियों को लागू करन े

के तलए दो स्ियं सहायिा समुहों का गठन क्नकया गया ह।ै इनमें से एक ह,ै " तशि गौरी" स्ियं सहायिा समुह, 

मशरूम  की खेिी एिं आचार बनाना और इसका मूल्यििधन से संबंतिि ह ै । समूह के सदस्य समाज के 

कमजोर िगध से संबंतिि हैं और उनके पास कम भूतम जोि ह।ै अपनी सामातजक-आर्र्धक तस्र्ति को बढाने के 

तलए, उन्होंने मशरूम का उत्पादन करन ेका फैसला क्नकया। व्यिसाय योजना िैयार करने के तलए िकनीकी 

सहयोग डॉ पंकज सूद, प्रमुख िैज्ञातनक, डॉ कतििा शमाध और डीएस यादि, कृतष तिज्ञानं केन्र मंडी तस्र्ि 

सुंदर नगर द्वारा प्रदान क्नकए गए र्े। दल तजसमें तिजय कुमार, तिषय तिशेषज्ञ, कायाधलय िनमंडल सुकेि, 

सुनीिा कुमारी फील्ड टेक्निकल यूतनट कोऑर्डधनेटर कांगू पररिेत्र,  श्री अंक्नकि कुमार िन रिक, ििाल बीट 

और उमा कान्ि, िनखंड अतिकारी, िन खंड बटिाडा शातमल रह ेतजसमे िेद प्रकाश पठातनया सेिातनिृत्त 

तह प्र ि से  के तनरंिर पयधिेिण और मागधदशधन में व्यिसाय योजना िैयार करने में योगदान रहा । 

कायधकारी साराशं   

उप्पर बाड़ी और ििाल िन ग्रामीण तिकास सतमति:- 

उप्पर बाड़ी और ििाल, िन ग्रामीण तिकास सतमति, ििाल राजस्ि मुहाल का तहस्सा ह ै। इस िन ग्रामीण 

तिकास सतमति का गठन ग्राम पंचायि ििाल में क्नकया गया ह ै। यह तहमाचल प्रदशे में मंडी तजले के सुंदर 

नगर ब्लॉक में तस्र्ि ह ैऔर 31.4124597° उत्तर अिांश- 76.8760344° पूिध के बीच तस्र्ि ह।ै ऊपरी 

बड़ी और ििाल िन ग्रामीण तिकास सतमति सकेुि िन मंडल प्रबंिन इकाई (डीएमयू) के कांगू िन पररिेत्र 

के िहि बटिाडा िन खण्ड के ििाल बीट के अंिगधि आिा ह ै। 

िीएफडीएस की महत्िपणूध तिशषेिाए:ं- 

यह िेत्र पत्तल के तलए प्रतसद्ध है, तजसे स्र्ानीय लोगों द्वारा टौर के पौिे का उपयोग करके िैयार क्नकया 

जािा ह।ै िाडध में जल संसािन की अतिकिा ह।ै 

 

पररिारों की संख्या 164 

बीपीएल पररिार 13=7.93% 

कुल जनसंख्या 805 

कुल मिेशी 393 

 स्िय ंसहायिा समहु का तििरण 

तशि गौरी स्ियं सहायिा समुह का गठन 2021 में उप्पर बाड़ी और ििाल िन ग्रामीण तिकास सतमति के 

अन्िगधि कौशल और िमिाओं को उन्नि करके आजीतिका सुिार सहायिा प्रदान करने के तलए क्नकया गया 

र्ा। समूह में गरीब और सीमांि क्नकसान शातमल हैं। 

तशि गौरी स्ियं सहायिा समुह मतहला समूह (चौदह मतहला) ह ैतजसमें कम भूतम संसािन िाले समाज के 

सीमांि और तित्तीय कमजोर िगध के सदस्य शातमल हैं। हालांक्नक समूह के सभी सदस्य मौसमी सतब्जयां आक्नद 

उगािे हैं, लेक्नकन चूंक्नक इन सदस्यों की भूतम बहुि छोटी ह ैऔर ससंचाई की सतुििा कम ह ैऔर उत्पादन का 

स्िर संिृति के करीब पहुचं गया है, इसतलए अपनी तित्तीय आिश्यकिाओं को पूरा करने के तलए उन्होंन े
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मशरूम की खेिी करने का फैसला क्नकया। तजससे उनकी आय में िृतद्ध हो सकिी ह।ै  इस समूह में 14 सदस्य 

हैं और उनका मातसक योगदान 50/- रुपये प्रति माह ह।ै समूह के सदस्यों का तििरण इस प्रकार ह:ै-. 

 

फोटो के सार् एसएचजी सदस्यों का तििरण 

ि स नाम पद 

 

िगध उम्र शिैतणक 

योग्यिा 

मोबाइल 

नबंर 

1.  सुनन्दा दिेी पत्नी रूप ससंह प्रिान सामान्य 39 8िी 

 

9882727297 
 

2.  इंरा दिेी पत्नी सुदशे कुमार सतचि सामान्य 38 12िी 

 

8219631531 
 

3.  रीिा दिेी पत्नी बलिन्ि ससहं कोषाध्यि सामान्य 37 10िी 

 

78077 73059 
 

4.  हरदईे पत्नी कुलदीप सदस्य सामान्य 34 12िी 

 

7807082328 
 

5.  उमाििी  पत्नी दयानन्द सदस्य सामान्य 42 - 

 

8894929590 
 

6.  रीिा दिेी पत्नी सोहन ससहं सदस्य सामान्य 40 12िी 

 

86289 55928 
 

7.  सीना दिेी पत्नी बलदिे सदस्य सामान्य 41 8िी 

 

98827 38140 
 

8.  कौशल्या दिेी पत्नी शादी लाल सदस्य सामान्य 38 5िी 

 

8894635367 
 

9.  तनशा दिेी पत्नी तिजय कुमार सदस्य सामान्य 31 10िी 

 

86268 25837 
 

10.  प्रीिमा दिेी पत्नी श्याम लाल सदस्य सामान्य 55 5िी 

 

98163 12945 
 

11.  मीनािी दिेी पत्नी जगि राम सदस्य सामान्य 21 12िी 

 

- 
 

12.  अतमिा दिेी पत्नी सुनील कुमार सदस्य अनुसूतचि 

जाति 

28 12िी 

 

- 
 

13.  खेम लिा पत्नी प्रेंम चन्द सदस्य सामान्य 30 12िी 

 

78761 30828 
 

14.  सीमा दिेी पत्नी रूप ससंह सदस्य सामान्य 39 5िी 

 

9805358740 
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एसएचजी तशि गौरी के 14 सदस्यों ने ने मशरूम की खेिी का तिकल्प चुना ह ैऔर और सभी सदस्य आचार 

बनाना और इसका मूल्यििधन गतितिति में शातमल हैं। 

स्िय ंसहायिा समहू के सदस्यों की फोटो 

    

सुनन्दा दिेी (प्रिान)  इतन्दरा दिेी (सतचि)  रीिा दिेी  (कोषाध्यि ) हरदईे (सदस्य) 

    
उमाििी (सदस्य) रीिा दिेी (सदस्य)  सीना दिेी (सदस्य) कौशल्या दिेी (सदस्य) 

    
तनशा दिेी (सदस्य) प्रीिमा दिेी (सदस्य) मीनािी दिेी (सदस्य) अतमिा दिेी (सदस्य) 

  

  

खेम लिा  (सदस्य) सीमा दिेी (सदस्य)    
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तशि गौरी स्िय ंसहायिा समहू उप्पर बाड़ी और ििाल 
  

स्ियं सहायिा समूह का नाम :: तशि गौरी 

एसएचजी/सीआईजी एमआईएस कोड संख्या :: - 

ग्रामीण िन तिकास सतमति का नाम :: उप्पर बाड़ी और ििाल 

फील्ड टेक्निकल यूतनट का नाम  : कांग ू

डीएमयू/िन मंडल का नाम :: सुकेि 

गांि :: उप्पर बाड़ी और ििाल 

खंड :: सुंदर नगर  

त़िला :: मंडी 

स्ियं सहायिा समूह में सदस्यों की कुल संख्या :: 14 

गठन की तितर् :: जुलाई 2021 

बैंक का नाम और तििरण :: SBI BBMB Slapper 

बैंक खािा संख्या :: 40453935225 

एसएचजी/मातसक बचि :: रु.700/-माह 

कुल बचि :: 4500/- 

कुल अंिर-ऋण :: हां 

नकद ऋण सीमा ::  - 

चुकौिी तस्र्ति   तिमाही आिार 

  
  

गांि का भौगोतलक तििरण 
  

तजला मुख्यालय से दरूी : 90 क्नकमी 

मुख्य मागध से दरूी : 

: 

8 क्नकमी (लेक्नकन मुख्य सड़क से 100 से 200 

मीटर िक) लगभग 

स्र्ानीय बाजार का नाम एिं दरूी : सुंदर नगर 56 क्नकमी, सलापड 12 क्नकमी, मंडी 90 

क्नकमी लगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम और दरूी : 

: 

सुंदर नगर, 56 क्नकलोमीटर, मंडी 90 

क्नकलोमीटर, सलापड 12 क्नकमी, लगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम जहा ं

उत्पादों को बेचा/तिपतणि क्नकया जाएगा 

: 

: 

सुंदरनगर, मंडी, सलापड 

तपछली और अतग्रम कतड़यों की तस्र्ति  : 

: 

तपछली कड़ी प्रतशिण, (कृतष तिज्ञान केन्र) कंपोस्ट 

बैग स्पैन (बागिानी तिभाग) और अतग्रम कड़ी बाजार 

आपूर्िधकिाधओं में तनतहि ह ैआक्नद। 
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आय सजृन गतितिति स ेसबंतंिि उत्पाद का तििरण 

 उत्पाद का नाम :: समूह तनयंतत्रि िािािरण में बटन मशरूम और ढींगरी के 

उत्पादन में शातमल होगा 

उत्पाद पहचान की तिति :: यद्यतप पूरे समूह के सदस्य मौसमी सतब्जयों की फसल उगाि े

हैं। कयूंक्नक उनकी भूतम जोि बहुि छोटी है, उत्पादन संिृति सबंद ु

पर पहुचं गई ह,ै इसतलए िे अपनी तित्तीय आिश्यकिाओं को 

पूरा करने में सिम नहीं हैं, इसतलए समूह के सदस्य द्वारा यह 

तनणधय तलया गया ह ैक्नक मशरूम की खेिी एिं आचार बनाना 

और इसका मूल्यििधन से उनकी आय में िृतद्ध होगी। इसके 

अलािा िे आमिौर पर अपनी सब्जी की फसल सुंदर नगर 

बा़िार में बेचने जािे हैं। 

बाजार कतड़यााँ पहले से ही मौजूद हैं। उन्हें मशरूम के तिपणन के 

तलए अतिररक्त समय और पैसा खचध नहीं करना पड़गेा । 

एसएचजी/सीआईजी/ की सहमति 

समूह 

:: सहमति अनुलग्नक के रूप में संलग्न ह।ै 

  

उत्पादन प्रक्नियाए ं

केिीके सुंदरनगर में जाईका पररयोजना द्वारा मशरूम की खेिी के प्रतशिण की व्यिस्र्ा की गई ह।ै स्पॉट 

प्रदशधन के सार् प्रतशिण की पूरी लागि JICA पररयोजना द्वारा िहन की जािी ह।ै 

समूह ने शुरू में ढींगरी मशरूम उत्पादन के सार् काम शुरू करन ेका फैसला क्नकया, कयोंक्नक फरिरी के दौरान 

प्रतशिण पूरा हो चुका ह ैऔर माचध के अपै्रल / मई, जून जुलाई के बाद के महीन ेइस मशरूम की खेिी के 

तलए अतिक उपयुक्त हैं। 250 कम्पोस्ट स्पॉन एडडे बैग खरीदकर क्नकराए/क्नकराए के कमरे में लगाए जाएगें।  

थ्री रटयर िुडन/बासं रैक क्नफटटंग, सार् में दो एग्जॉस्ट फैन एक िाजी हिा के तलए और दसूरा नीचे की िरफ 

भीिरी हिा को बाहर तनकालने के तलए लगाया जाएगा। एक सीसलंग फैन कमरे के िापमान को कम करन े

के तलए और दसूरा (हीट ब्लोअर) कमरे के िापमान को बढाने के तलए, आिश्यक कमरे के िापमान को 

बनाए रखने के तलए हॉल में एक सूखा और गीला र्माधमीटर लगाया जाएगा। बैग लोड करने से पहले कमरे 

को फॉमेतलन (5 तमली/लीटर) से दो से िीन बार िोया और साफ क्नकया जाएगा। बटन मशरूम की दो 

फसलों और ढींगरी की दो फसलों (प्रत्येक के तलए 70 से 75 क्नदन चि) के सार् व्यिसाय योजना । (अगस्ि से 

फरिरी बटन मशरूम के तलए और ढींगरी के तलए माचध से जुलाई सबसे अच्छे महीने हैं) समूह के सार् 

तिचार-तिमशध ि सहभातगिा के बाद िैयार क्नकया गया ह।ै  समूह के सदस्य रोजाना 1 घंटे, सुबह आिा घंटा 

और शाम को आिा घंटा काम करेंगे। 
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उत्पादन योजना का तििरण: 
  

उत्पादन चि (75 क्नदन) :: मंडी तजले में बटन मशरूम की खेिी तसिंबर से माचध िक की जा 

सकिी ह।ै कम्पोस्ट बैग में स्पॉन डालन े के बाद मशरूम को तपनअप 

हडे आने में 30 से 40 क्नदन का समय लगिा ह।ै उसके बाद िीन 

फ्लश तलया जा सकिा ह।ै मशरूम की फसल के िीन फ्लश लेने के 

तलए कुल 75 क्नदनों की आिश्यकिा होिी ह।ै एक फसल का उत्पादन 

चि 75 क्नदनों का होगा। एक िषध में फसल के चार चि नीचे क्नदए गए 

तििरण के अनुसार दोहराए जाएगें:-   

ढढंगरी मशरूम की पहली फसल (फरिरी स ेअपै्रल िक = 75 क्नदनों के 

तलए )  

ढढंगरी मशरूम की दसूरी फसल (मई से जुलाई के अंि िक)। 

बटन मशरूम की िीसरी फसल (तसिम्बर से निंबर िक = 75 क्नदनों के 

तलए  

बटन मशरूम की चोर्ी फसल (निंबर से जनिरी = 75 क्नदनों के तलए 

जनशतक्त की 

आिश्यकिा 

(संख्या) 

:: प्रारंभ में पूरा समूह रैक लगाने/तनमाधण करने, कमरे को साफ करन े

और कम्पोस्ट बैग को सड़क से उत्पादन स्र्लों िक ल ेजाने के तलए 

तमलकर काम करेगा। इसके बाद पहले 30 क्नदनों के तलए 2 व्यतक्त 1 

घंटे (1/2 घंटे सुबह और 1/2 घंटे शाम) के तलए बारी बारी से  सफाई, 

नमी, िापमान तितनयमन आक्नद के तलए काम करेंगे। 

अगले 31 से 75 क्नदनों के तलए 4 व्यतक्त 3 घंटे कटाई, तमट्टी की, 

सपंजरा, सफाई, िोल और पैढकंग के तलए। 

तिपणन के घंटे शातमल नहीं हैं कयोंक्नक सदस्यों में स ेएक तनयतमि रूप 

से बाजार में सतब्जयों के सार् मशरूम बेचेगा। 

कम्पोस्ट बनाने िाले 4 व्यतक्त 2 क्नदन 2 घंटे काम करेंगे। 

  

श्रम कायध कुल 706 घंटे का होगा, यक्नद हम इसे 8 (घंटों) से तिभातजि 

करें िो यह 88 क्नदन हो जाएगा और इसे 300 रुपये / क्नदन की मजदरूी 

दर से गुणा करने पर श्रम की लागि 26400 रुपये तनकलिी ह।ै  

कच्चे माल का स्रोि :: उद्यान तिभाग, पालमपुर एिं सोलन तजला 

तहमाचल प्रदशे के। आमिौर पर सभी सामग्री सुंदरनगर केिीके में 

उपलब्ि होिी ह।ै 

अन्य का स्रोि 

सािन। 

:: -उपरोक्त- 
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(i) बटन मशरूम के 

तलए आिश्यक मात्रा 

(75 क्नदन) 

  

  

(ii) ढींगरी के एक 

चि के तलए आिश्यक 

मात्रा यानी 75 क्नदन   

:: 250 कम्पोस्ट स्पॉन बैग, फॉमेतलन, 200 तमली, बातितस्टन 

100 ग्राम, पैढकंग सामग्री (पॉलीर्ीन स्लीव्स) 3 क्नकग्रा। 

  

  

  

  

ढींगरी के तलए 

स्पॉन: 25 क्नकलो, गेह ंया अन्य फसल का भूसा: 500 क्नकलो, फॉमधलाइन: 

2 लीटर, बातितसटन: 100 ग्राम, पॉलीशीट: 1  

ढींगरी खाद के तलए 300 पारदशी पॉलीर्ीन बैग, पॉलीर्ीन 

आस्िीन 5 क्नकलो (नए के तलए 3 क्नकलो और फटे बैग के प्रतिस्र्ापन 

के तलए 2 क्नकलो) 

75 क्नदनों में अपेतिि 

उत्पादन 

:: ढींगरी :- कम्पोस्ट की एक बोरी से ढींगरी का औसि उत्पादन लगभग 

1.6 क्नकलोग्राम ह।ै 

250 बैग के तलए उपज 400 क्नकलोग्राम  ढींगरी होगी 

  

बटन मशरूम :- 

एक बैग से मशरूम का औसि उत्पादन 2.0 क्नकग्रा /1 बैग = 2.0 

क्नकग्रा . ह ै

250बैग x 2.0 क्नकग्रा.= 500 क्नकग्रा . 

  

तिपणन / तबिी का तििरण 
  

संभातिि बाजार स्र्ान :: सलापड, मंडी, सुंदरनगर। 

इकाई से दरूी :: सलापड 12 क्नकमी, मंडी 90 क्नकमी, सुंदरनगर 56 क्नकमी। 

बाजार में उत्पाद की मांग   मशरूम की मांग साल भर रहिी ह।ै 

बाजार की पहचान की 

प्रक्निया 

:: सुंदरनगर कस्बे में सब्जी बेचने का बाजार सुस्र्ातपि ह ै। 

बाजार पर मौसम का प्रभाि। :: मशरूम सभी मौसमों में स्िाक्नदष्ट होिे हैं और पूरे िषध उच्च मांग 

में रहि ेहैं। हालांक्नक, गर्मधयों और शादी समारोहों के दौरान मांग 

अतिक बढ जािी ह।ै 

उत्पाद के संभातिि 

खरीदार। 

:: संभातिि बाजार खरीदार अस्पिाल, होटल, छात्रािास, दकुानें, 

स्र्ानीय तनिासी / तििाह और अन्य औपचाररक अिसर आक्नद 

हैं। 

िेत्र में संभातिि उपभोक्ता। :: सभी स्िास््य के प्रति जागरूक नागररक / पररिार। 
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उत्पाद का तिपणन िंत्र। :: बाजार में मांग के आिार पर मशरूम की दतैनक आपूर्िध और 

समूह स्र्ानीय सतब्जयों के सार्-सार् लेदा और सुंदर नगर 

बाजार के खुले बाजार में भी इन्हें बेचेंगे । 

उत्पाद की माकेटटंग रणनीति। :: प्रारंभ में समूह सुंदरनगर शहर के सभी सब्जी खुदरा तििेिाओं 

से संपकध  करेगा, उसके बाद उत्पादन में िृतद्ध पर, मंडी बाजार के 

खुदरा तििेिाओं से भी अपन ेउत्पाद को शुद्ध दर या कमीशन के 

आिार पर बेचन ेके तलए संपकध  क्नकया जाएगा। 

 

उत्पाद ब्रांसडगं। :: " ििाल फे्रश मशरूम" 

उत्पाद नारा :: "मशरूम खाओ सहेि बनाओ।" 

  

  

सदस्यों के बीच प्रबिंन का तििरण 

सभी सदस्य प्रतशिण लेने के बाद स्ियम को दतैनक काम के संचालन, तिपणन और तिभाग िर्ा  ग्रामीण 

िन तिकास सतमति के सार् जुड़ाि रखिे हुए आपस मे श्रम तिभाजन करेंगे। 

SWOT तिश्लषेण 

  

तििरण / आइटम : तििरण 

िाकि :: समूह के सभी सदस्य समान तिचारिारा िाले, स्र्ानीय और सामातजक 

िािािरण के अनुकूल होि ेहैं। उत्पादन लागि कम ह,ै उत्पाद उच्च गुणित्ता 

और मांग का ह,ै बढिे चि कम हैं, उत्पादन पूरे िषध होगा। 

बागिानी तिभाग के पास पालमपुर और सोलन में रेडीमेड कम्पोस्ट बैग 

उपलब्ि हैं। 

एसएचजी तित्तीय सहायिा के तलए जेआईसीए िातनकी पररयोजना द्वारा 

प्रतशिण और एकसपोजर का आयोजन क्नकया जाएगा। 

दबुधलिा :: नया स्ियं सहायिा समूह, मशरूम उत्पादन/खेिी में अनुभि की कमी। 

मौका :: तडमांड ज्यादा ह ैऔर ररटनध ज्यादा। 

खिरा  :: समूह में आंिररक झगड़,े पारदर्शधिा की कमी और बड़ ेखिरे िहन िमिा 

की कमी 
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सभंातिि खिरों का तििरण और उन्हें कम करन ेके उपाय 
  

सभंातिि जोतखम : उपाय करन ेके तलए कम करन ेके तलए उन्हें। 

एक ही समय म े

हातनकारक संिमण उत्पाद 

को नष्ट 

कर सकिे हैं   

: सबसे पहले हार् िोकर साफ-सफाई रखनी ह ै

और पैरों को साबुन से लगाकर पहले फॉमेतलन के घोल में डुबोएं 

कमरे में प्रिेश कर रहा ह।ै 

: 

  

   केिल 2 से 3 व्यतक्त ही फुल क्नकट (टोपी दस्िाने, एप्रन आक्नद) के सार् 

कमरे में प्रिेश करेंगे। 

फंगल अटैक से बचने के तलए तनयतमि स्पे्र करें। 

र्मो मीटर की मदद से आिश्यक िापमान क्नदए गए उपकरणों के सार् 

बनाए रखा जाएगा। 

2. िापमान का  

रखरखाि और 

तनयन्त्रण 

  

  

  

  : 

3.बाजार 

 संतत्रिा 

: मूल्य ििधन के तलए सूखी मशरूम,  मशरूम अचार, सूप और अन्य उत्पाद 

आक्नद िैयार क्नकए जाएगें।   

    

समूह में आंिररक संघषध, 

पारदर्शधिा 

: 

: 
कलह को तमटाने के तलए कारण को प्रारंतभक चरण में तनपटाया जायेगा। 

समूह के सभी सदस्यों के तलए समान अनािरण, समान लाभ का 

बंटिारा,  हर सदस्य को आदर और सम्मान दनेे की आिश्यकिा। 

 

बा़िार   बाजार में हमेशा उिार-चढाि होिा ह;ै मांग और आपूर्िध हमेशा तभन्न 

होिी ह।ै इसतलए सदस्य नए बाजारों और खरीदारों को खोजिे रहें। 

उत्पादन : बाजार के तहसाब से िीरे-िीरे उत्पादन को बढाया जाएगा  

  

पररयोजना के अर्धशास्त्र का तििरण । 

पहला चि: 
  

पररयोजना की लागि रातश  रु में  

पूजंी लागि   

िीन टायर लकड़ी/बांस रैक क्नफटटंग का तनमाधण 15,000 

सीसलंग फैन(1 नहीं) 2500 

तनकास पंखे (2) 3000 

रूम हीट/ब्लोअर/ 1500 

सूखा और गीला र्माधमीटर (1सेट) 1000 

इलेकरॉतनक िजन मशीन (1no) 900 

गमध प्लातस्टक की छि की छड़ (1no) 800 

हल्का स्पे्र पंप (1no) 1800 

िारदार चाकू का सेट नं (1सेट) 75 

कैंची, (2 न) 400 

रे/बास्केट (6 न)  600 
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फल टोकरा (4 न)। 2400 

पानी की टंक्नकयां 1000 लीटर 1 नंबर क्नकराये सतहि 8000 

पानी और तबजली क्नफटटंग सामग्री और शुल्क 4000 

तितिि व्यय 3000 

कुल पूजंी लागि 44975 

पहल ेचि की आििी लागि (75 क्नदन)   

क्नकराए के कमरे की लागि 1 हॉल (मशरूम उगाने िाली 

इकाई) @ रु। 1000/माह। (3माह) = 

3,000 

फॉमेतलन 600 

श्रम मजदरूी 88 क्नदन=(@Rs 300/क्नदन)= 

रु 26400 

26400 

ढींगरी कम्पोस्ट बैग 250 न @ 40 रुपये प्रति बैग और अन्य कची सामग्री 

क्नकराए सतहि  

10000 

पैकेसजंग (पैकेसजंग सामग्री आक्नद) 3000 

क्नकराया  1000 

तबजली और पानी का उपयोग शुल्क @ 1000 रुपये प्रति माह 3000 

तितिि व्यय (स्टेशनरी, तबल बुक, रसीद आक्नद) 1500 

    

एक चि की आििी लागि=B1+B2+B3+B4+B5+B6+B7+B8 48500 

    

कुल पररयोजना लागि (ए+बी)=44975+ 48500=93475  93475 

    

  
  

लागि लाभ तिश्लषेण प्रर्म चि:- 
  

तिशषे इकाई मात्रा/नहीं भाि रातश 

(रु.) 

पूजंीगि लागि पर मलू्यह्रास 10% महीना 3 10% 1125 

3 महीने के तलए आििी लागि         

क्नकराए के कमरे की कीमि 1 हॉल 

(मशरूम उगाने की इकाई) 

@ रु.1000/माह। (3माह) 

महीना 3 1000 3,000 

प्रत्येक बोिल में 250 युक्त फॉमेतलन। नहीं 2 बोिल 300 600 

श्रम मजदरूी 88 क्नदन =(@ रु 300/क्नदन) 

= रु 26400 

क्नदन 88 300 26400 

ढींगरी खाद बैग 250 नहीं @ रु। 40 प्रति 

बैग और गाड़ी सतहि अन्य कच्चा माल 

नहीं 250 40 10000 

पैकेसजंग (पैकेसजंग सामग्री आक्नद) क्नकलोग्राम 5 600 3000 

यािायाि भुगिान - - - 1000 
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तबजली और पानी का उपयोग शुल्क @ 

1000 रुपये प्रति माह 

महीना 3 1000 3000 

तितिि व्यय ( स्टेशनरी, 

 तबल बुक, रसीद आक्नद) 

  एल/एस - 1500 

कुल       48500 

कुल उत्पादन क्नकग्रा. ढढंगरी 

खाद 

400 क्नकग्रा 

500 क्नकग्रा 

क्नकलो में उत्पादन की 

तबिी। 

ढींगरी 400 क्नकलो @ 150 रुपये 

कम्पोस्ट 500 क्नकग्रा @ 5 

60000 

  2500 

  कुल 62500 

कुल लाभ 62500- (1125+48500)   12875 

सकल लाभ कुल लाभ + श्रम मजदरूी + कमरे का क्नकराया 

12875+(26400+3000)= 

42275 

लाभ आरतिि की जाने िाली शुद्ध रातश की दसूरी  

और िीसरी क्नकस्ि लौटान ेके तलए राशी 

  14494 

प्रर्म चि में सदस्यों के बीच लाभ का तििरण के तलए 

उपलब्ि रातश   = उत्पाद की तबिी -(प्रिान रातश + 

ब्याज + दसूरी  और िीसरी क्नकस्िकी  आििी लागि) 

62500- (18563 + 1437 + 48500 + 14494) 

  -20494 

      

नोट :- 14494 रु. की दसूरी और िीसरी क्नकस्ि के भुगिान हिेु आरतिि रखा जायेगा ।  

लागि लाभ तिश्लषेण दसूरा चि 

 

सीतनयर 

नहीं 

तिशषे इकाई मात्रा/नहीं भाि रातश 

(रु.) 

ए पूजंीगि लागि पर मलू्यह्रास 10% महीना 3 10% 1125 

बी 3 महीने के तलए आििी लागि         

1. क्नकराए के कमरे की कीमि 1 

हॉल (मशरूम उगाने की इकाई) 

@1000 रुपये/माह।(3 महीन)े= 

महीना 3 1000 3,000 

2. प्रत्येक बोिल में 250 युक्त फॉमेतलन नहीं 2 बोिल 300 600 

3. श्रम मजदरूी 88 क्नदन =(@ रु 

300/क्नदन) 

= रु 26400 

क्नदन 88 300 26400 

4. ढींगरी खाद बैग 250 नहीं @ रु। 40 

प्रति बैग और क्नकराए  सतहि अन्य 

कच्चा माल 

नहीं 250 40 10000 

5. पैकेसजंग (पैकेसजंग सामग्री आक्नद) क्नकलोग्राम 5 600 3000 

6. यािायाि भुगिान - - - 1000 
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7. तबजली और पानी का उपयोग शुल्क 

@ 1000 रुपये प्रति माह 

महीना 3 1000 3000 

  कुल       47000 

  

9. कुल उत्पादन 

क्नकग्रा. 

ढींगरी मशरूम 

खाद 

400 क्नकलो 

500 क्नकलो 

10. क्नकलो में उत्पादन की 

तबिी। 

ढींगरी 400 क्नकलो @ 150 रुपये 

कम्पोस्ट 500 क्नकग्रा @ 5 

60000 

  2500 

    कुल 62500 

1 1। कुल लाभ 62500 - (1125+47000) 14375 

12. सकल लाभ कुल लाभ + श्रम मजदरूी + कमरे का क्नकराया 

14375 +(26400+3000) = 

43775 

13. दसूरे चि में सदस्यों के बीच लाभ के तििरण के तलए उपलब्ि रातश = उत्पाद 

की तबिी - (मलू रातश + ब्याज + अगल ेचि के तलए आििी लागि) 

=62500-(19032 + 968 +57300) 

  

(-)14800 

 

लागि लाभ तिश्लषेण िीसरा चि 

  

तिशषे इकाई मात्रा/नहीं भाि रातश 

(रु.) 

पूजंीगि लागि पर 10% मलू्यह्रास महीना 3 10% 1125 

3 महीने के तलए आििी लागि         

क्नकराए के कमरे की लागि 1 हॉल 

(मशरूम उगाने िाली इकाई) @ रु 

1000/माह। (िीन माह) 

महीना 3 1000 3,000 

प्रत्येक बोिल में 250 युक्त फॉमेतलन। नहीं 2 बोिल 300 600 

श्रम मजदरूी 88 क्नदन =(@ रु 300/क्नदन) 

= रु 24200 

क्नदन 88 300 26400 

बटन मशरूम कम्पोस्ट बैग 250 नं 

@ 90 रुपये प्रति बैग और अन्य कच्चा 

माल तजसमें गाड़ी भी शातमल ह ै

नहीं 250 90 22,500 

पैकेसजंग (पैकेसजंग सामग्री आक्नद) क्नकलोग्राम 2.5 600 1500 

यािायाि भुगिान - - - 1000 

तबजली और पानी का उपयोग शुल्क @ 

1000 रुपये प्रति माह 

महीना 3 1000 3000 

कुल       58000 

कुल उत्पादन क्नकग्रा. बटन मशरूम खाद 500 क्नकग्रा 

750 क्नकग्रा 
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क्नकलो में उत्पादन की 

तबिी। 

500 क्नकलो @ 150 रुपय े

  

कम्पोस्ट 750 क्नकग्रा @ रु 10 

75000 

  

7500 

  कुल 82500 

कुल लाभ 82500 -(1125+58000) 23375 

सकल लाभ कुल लाभ + श्रम मजदरूी + कमरे का क्नकराया 

23375+ (26400+3000) = 

52775 

िीसरे चि में सदस्यों के बीच लाभ के तििरण के तलए उपलब्ि रातश = उत्पाद की तबिी - 

(मलू रातश + ब्याज + आििी लागि) 

82500-(19405 + 489 + 58000) 

  

4606 

लागि लाभ तिश्लषेण चौर् ेचि 
  

तिशषे इकाई मात्रा/नहीं भाि रातश 

(रु.) 

पूजंीगि लागि पर 10% मलू्यह्रास महीना 3 10% 1125 

3 महीने के तलए आििी लागि         

क्नकराए के कमरे की कीमि 1 हॉल 

(मशरूम उगाने की इकाई) 

@ रु.1000/माह। (3माह) 

महीना 3 1000 3,000 

प्रत्येक बोिल में 250 युक्त फॉमेतलन। नहीं 2 बोिल 300 600 

श्रम मजदरूी 88 क्नदन =(@ रु 

300/क्नदन) = रु.26400 

क्नदन 88 300 26400 

बटन मशरूम कम्पोस्ट बैग 250 नं @ 

90 रुपये प्रति बैग और गाड़ी सतहि 

अन्य कच्चा माल 

नहीं 250 90 22,500 

पैकेसजंग (पैकेसजंग सामग्री आक्नद) क्नकलोग्राम 2.5 600 1500 

यािायाि भुगिान - - - 1000 

तबजली और पानी का उपयोग शुल्क @ 

1000 रुपये प्रति माह 

महीना 3 1000 3000 

कुल       58000 

कुल उत्पादन 

क्नकग्रा. 

बटन मशरुम 

खाद 

500 क्नकलो 

750 क्नकग्रा 

क्नकलो में उत्पादन की 

तबिी। 

500 क्नकलो @ 150 रुपये  

कम्पोस्ट 750 क्नकग्रा @ रु 10 

75000 

 7500 

  कुल 82500 

कुल लाभ 82500 - (1125 +58000) 23375 

सकल लाभ कुल लाभ + श्रम मजदरूी + कमरे का क्नकराया 

23375 +(26400 + 3000)= 

52775 
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चौर् े चि में सदस्यों के बीच लाभ के तििरण के 

तलए उपलब्ि रातश = उत्पाद की तबिी- (मलू रातश 

+ ब्याज + आििी लागि) 

82500 -(0+0+58000) 

    

24500 

 

 

  

आय   

प्रत्यि आय   

(मैं)             पहला चि 

        ढींगरी मशरूम 

(ii)          दसूरा चि 

        ढींगरी मशरूम 

 (iii)       िीसरा चि 

बटन मशरुम 

(iv)        चौर्ा चि 

बटन मशरुम 

  

(-)20494 

(-)14800 

4606 

24500 

कुल प्रत्यि आय  -6188 

अप्रत्यि आय   

श्रम मजदरूी     

(i) पहला चि 
  

26400 

        (ii) दसूरा चि   26400 

(iii) िीसरा चि   26400 

(iv) चौर्ा चि   26400 

  कुल 105600 

कमरे का क्नकराया     

(i) पहला चि 
  

3000 

        (ii) दसूरा चि   3000 

(iii) िीसरा चि   3000 

(iv) चौर्ा चि   3000 

  कुल 12000 

कुल अप्रत्यि आय 117600 

 कुल आमदनी 111412 
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अर्धशास्त्र का साराशं 

चारों चिों में उत्पादन की लागि 
  

तिशषे रातश रुपय ेमें 

कुल आििी लागि 

(i)             पहला चि 

ढींगरी मशरूम 

(ii)          दसूरा चि 

ढींगरी मशरूम 

 (iii)       िीसरा चि 

बटन मशरुम 

(iv)        चौर्ा चि 

बटन मशरुम 

कुल 

  

  

48500 

  

47000 

 

58000 

58000 

211500 

पंूजीगि लागि पर 10% मूल्यह्रास मूल्य 

(िार्षधक) 

4500 

ऋण पर 10% ब्याज 2894 

कुल 218894 

 उत्पादन लागि का सार 
  

तििरण रातश (रु.) 

आििी लागि 211500 

पंूजी पर 10% मूल्यह्रास मूल्य   

लागि 

4500 

ऋण पर 10% ब्याज 2894 

कुल 218894 

  

तबिी मलू्य का आकलन 
  

तििरण इकाई रातश (रु.) 

आििी लागि (211800/1800) क्नकलोग्राम 117 

तनतिि लाभ 32% क्नकलोग्राम 33 

कुल   150 

बाजार कीमि क्नकलोग्राम 150 

  

लाभ लागि तिश्लषेण (िार्षधक) 

तििरण रातश (रु.) 

पूजंीगि लागि पर 10% मलू्यह्रास (ए) 4498 

आििी लागि (बी)   

कमरे का क्नकराया 12000 

श्रम 105600 

कम्पोस्ट बैग की कीमि 65000 
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फॉमेतलन 2400 

पैकेसजंग (पैकेसजंग सामग्री आक्नद) 9000 

यािायाि भुगिान 4000 

तबजली और पानी का उपयोग 12000 

तितिि व्यय (स्टेशनरी, तबल बुक, 

रसीद आक्नद) 

1500 

कुल 211500 

ढींगरी और बटन मशरूम का कुल उत्पादन 1800 क्नकग्रा 

ढींगरी और बटन मशरूम की तबिी मूल्य 270000 

खाद का तबिी मूल्य 20000 

कुल 290000 

कुल लाभ = तबिी मूल्य- (पंूजीगि लागि + आििी लागि) 

=290000- (44975+211500) 

33525 

सकल लाभ = कुल लाभ + श्रम मजदरूी + कमरा 

क्नकराया 

=33525+105600+12000 

151125 

चार चि के बाद समूह के सदस्यों के बीच लाभ का तििरण = कुल 

लाभ - (मूल रातश + ब्याज + पांचिें चि के तलए आििी लागि) 

=33525-(0+0+48500) 

-14525 

नोट:- इस रातश में लेबर िेज और रूम रेंट शातमल नहीं ह।ै 

उपरोक्त से यह स्पष्ट ह ैक्नक प्रत्येक सदस्य को 75 क्नदनों के चार चि पूरे करने के बाद कोई अतिररक्त आय नहीं 

तमलेगी। 48500 का समग्र लाभ तनिेतशि पांचिें चि स्टैंड की आििी लागि के रूप में ह।ै 
  

तनतियों के ससंािन और तनति की आिश्यकिा 
  

ससंािनों का तििरण रातश रुपय ेमें 

44975 की पूंजीगि लागि पर पररयोजना का तहस्सा 

(50%) 

22488 

अब िक का मातसक योगदान 4500 

बैंक से ऋण 57000 

कुल 83988 

एक लाख रूपए की रातश स्ियं सहायिा समूह को बैंक से ऋण लेने के तलए पररिामी तनति के रूप में प्रदान 

की जाएगी। 

 पंूजीगि लागि का 50%  तहस्सा पररयोजना द्वारा िहन क्नकया जाएगा। 

ऋण का 5% ब्याज पररयोजना द्वारा िहन क्नकया जाएगा। 
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ब्रके ब्रके-ईिन पॉइंट की गणना  

 

ब्रेक ब्रेक-ईिन पॉइंट = पंूजीगि लागि/तबिी/क्नकग्रा.-आििी लागि/क्नकग्रा। 
  

           =44975/150 -117 
  

           =44975/33=1362क्नकग्रा 
  

1362 क्नकलो ढींगरी और बटन मशरूम की तबिी के बाद नौ महीन ेके बाद ब्रेक ईिन प्िाइंट हातसल क्नकया 

जा सकिा ह।ै 
  
  

ऋण चकुौिी अनसुचूी (10% ब्याज) पर 
  
S.no महीना ऋण िापसी सचंयी ऋण 

िापसी 

  

ऋण शषे 

मलू 

रातश 

रुतच कुल मलू रातश रुतच कुल 

  महीना-1 0 0 0 0 57000 475 57475 

2 महीना-2 0 0 0 0 57475 479 57954 

3 महीना-3 0 0   0 57954 483 58437 

4 महीना-4 18563 1437 20000 20000 38437 320 38757 

5 महीना-5 0 0 0 0 38757 322 39057 

6 माह-6 0 0 0 0 39057 326 39383 

7 महीना-7 19032 968 20000 20000 19405 162 19567 

8 महीना-8 0 0 0 0 19567 163 19730 

9 महीना-9 0 0 0 0 19730 164 19894 

10 महीना-10 19405 489 19894 19894 0 0 0 

1 1 कुल 57000 2894 59894 59894   2894   

 

रटपणी: 

समूह का आगामी दतृष्टकोण अचार, रेडीमेड सूप, सूखे मशरूम आक्नद के रूप में मूल्य संििधन द्वारा उनकी 

आय में िृतद्ध करना ह।ै 

आपकी त्िचा, मतस्िष्क और हतियों के तलए आियधजनक मशरूम स्िास््य लाभ 

"उनमें सेलेतनयम, पोटेतशयम, िांबा, लोहा और फास्फोरस जैसे कई खतनज होिे हैं जो अकसर पौिों से प्राि 

खाद्य पदार्ों में नहीं पाए जािे हैं।" 
  

1. मशरूम आपको युिा बनाए रखने में मदद करिा  ह।ै 

2. उम्र बढने के सार् मशरूम आपके क्नदमाग की रिा करिा ह।ै 

3. मशरूम आपकी याददाश्ि को बढा सकिा ह।ै 
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4. मशरूम आपके क्नदल के स्िास््य में मदद कर सकिा ह।ै 

5. मशरूम आपकी हतियों को मजबूि बनाने में मदद कर सकिा ह।ै 

6. मशरूम आपको ऊजाध दनेे में मदद करेगा। 

7. मशरूम कई बीमाररयों खासकर कैंसर से लड़ने में मदद करिा ह ै। 

मशरूम की स्िाक्नदष्टिा तिशेष व्यंजन, स्िाक्नदष्ट, स्िस्र् और क्नकफायिी ह।ै 
 
 

रटपणी: 

समूह की आगामी आय को ध्यान में रखिे हुए समूह द्वारा दसूरी प्रस्िातिि गतितििी आचार बनाना और 

इसका मूल्यििधन ह ैकयोंक्नक यह तनणधय  तसद्धातन्िक रूप मे समीिा तमशन के समय तलया गया, क्नक एक 

व्यापार योजना में एक स ेअतिक गतितििी सतम्मतलि की जानी चातहए , अिः दसूरी प्रस्िातिि गतितिति 

नीचे संलग्न ह।ै 

 

व्यिसाय योजना  

आचार बनाना और इसका मलू्यििधन  

द्वारा 

तशि गौरी स्िय ंसहायिा समहू  

  

कायधकारी साराशं 

अचार बनाने की आय सजृन गतितिति का चयन सीिा स्ियं सहायिा समूह द्वारा क्नकया गया ह।ै यह 

आईजीए इस स्ियं सहायिा समूह की सभी मतहलाओं द्वारा क्नकया जाएगा। इस समूह द्वारा प्रारंभ में गलगल, 

आंिला आक्नद का अचार और आंबला का चूणध बनाया जाएगा। यह गतितिति इस समूह की कुछ मतहलाओं 

द्वारा पहले से ही की जा रही ह।ै यह व्यािसातयक गतितिति समूह के सदस्यों द्वारा मौसमी समय मे की 

जाएगी। अचार बनाने की प्रक्निया में लगभग 7 क्नदन लगिे हैं. उत्पादन प्रक्निया में सफाई, िुलाई, पीसने, 

तमश्रण, सुखाने आक्नद जैसी प्रक्निया शातमल ह।ै प्रारंभ में समूह गलगल और आंिला के अचार का तनमाधण 

करेगा। उत्पाद सीिे समूह द्वारा या परोि रूप से खुदरा तििेिाओं और तनकट बाजार के पूरे तििेिाओं के 

माध्यम से बेचा जाएगा। 

आय सजृन गतितिति स ेसबंतंिि उत्पाद का तििरण 

उत्पाद का नाम :: आचार बनाना और इसका मलू्यििधन 

उत्पाद पहचान की तिति :: यह गतितिति पहले से ही कुछ स्ियं सहायिा 

समूह मतहलाओं द्वारा की जा रही ह ैऔर समूह के 

सदस्यों द्वारा िय क्नकया गया ह ै

एसएचजी/सीआईजी/कलस्टर 

सदस्यों की सहमति 

:: हां 
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उत्पादन प्रक्नियाओं का तििरण 

 समूह गलगल, आंिला आक्नद का अचार बनाएगा। यह व्यिसातयक गतितिति समूह के सदस्यों 

द्वारा मौसमी समय में की जाएगी। 

 अचार बनान ेकी प्रक्निया में लगभग 7 क्नदन लगिे हैं। 

 उत्पादन प्रक्निया में सफाई, िुलाई, पीसने, तमश्रण, सुखाने आक्नद जैसी प्रक्निया शातमल ह।ै 

 प्रारंभ में समूह मौसम के दौरान इलाके में उपलब्ि स्र्ानीय फलों के तलए प्रति माह 100 क्नकलो 

अचार का तनमाधण करेगा और अन्य उत्पाद भी बनाएगा तजसमें समान उत्पादन प्रक्निया का 

उपयोग होिा ह ै। 

उत्पादन योजना का तििरण 

  

गलगल के अचार का उत्पादन चि 

(क्नदनों में) 

:: 7 क्नदन 

आंिला अचार का उत्पादन चि 

(क्नदनों में) 

  7 क्नदन 

प्रति चि आिश्यक जनशतक्त (सं।) : जैसी ़िरूरि 

कच्चे माल का स्रोि :: स्र्ानीय सामग्री 

अन्य संसािनों का स्रोि :: स्र्ानीय बाजार / मुख्य बाजार 

गलगल के अचार के तलए प्रति चि 

आिश्यक मात्रा (क्नकलोग्राम) 

:: 50 क्नकलो गलगल के अचार के तलए 40 

क्नकलो गलगल और 10 क्नकलो मसाला 

चातहए 

आंिला के तलए प्रति चि आिश्यक 

मात्रा (क्नकलोग्राम) 

  50 क्नकलो आंिला अचार के तलए 35 क्नकलो 

आंिला और 15 क्नकलो मसाला चातहए 

प्रति चि अपेतिि उत्पादन (क्नकग्रा) :: 50 क्नकलो प्रत्येक 

  

 

कच्च ेमाल की आिश्यकिा और अपतेिि उत्पादन 
  

अन ु

िमाकं 

कच्चा माल इकाई समय मात्रा 

(लगभग) 

रातश प्रति 

क्नकलो (रु.) 

कुल रकम अपतेिि 

उत्पादन 

मातसक 

(क्नकग्रा) 

1 गलगल क्नकलोग्राम महीने के 100 20 2000   
125 2 मसाला क्नकलोग्राम महीने के 25 150 3750 

  
1 आंिला क्नकलोग्राम महीने के 100 30 3000 125 

2 मसाला क्नकलोग्राम महीने के 25 150 3750 
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माकेटटंग/तबिी का तििरण 

  
1 संभातिि बाजार स्र्ान सलापड 12 क्नकमी, मंडी 90 क्नकमी, संुदरनगर 56 क्नकमी। 

2 इकाई से दरूी 

3 बाजार में उत्पाद की मांग  दैतनक मांग 

4 बाजार की पहचान की प्रक्निया समूह के सदस्य, स्र्ानीय होटल व्यिसातययों से उनकी मांग के 

तलए हर महीन ेसंपकध  करेंग ेऔर बाजार में मांग, खुदरा तििेिा / 

र्ोक तििेिा का चयन / सूची करेंगे। प्रारंभ में उत्पाद तनकट 

बाजारों में बेचा जाएगा। 
5 उत्पाद की माकेटटंग रणनीति स्ियं सहायिा समूह सदस्य अपने उत्पाद को सीि ेगांि की दकुानों 

और तनमाधण स्र्ल/दकुान से बेचेंगे। इसके अलािा खुदरा तििेिा 

द्वारा, तनकट बाजारों के र्ोक व्यापारी। प्रारंभ में उत्पाद 0.5-1 

क्नकलोग्राम पैकेसजंग में बेचा जाएगा। 
6 उत्पाद ब्रांसडंग  सीआईजी/एसएचजी स्िर पर सीआईजी/एसएचजी की ब्रांसडंग 

करके उत्पाद का तिपणन क्नकया जाएगा। बाद में इस IGA को 

कलस्टर स्िर पर ब्रांसडंग की आिश्यकिा हो सकिी ह ै
7 उत्पाद "नारा" " ििाल गलगल का अचार और चटनी" 

  

स्िोट तिश्लषेण 

िाकि - 

 गतितिति पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्यों द्वारा की जा रही ह ै

 कच्चा माल आसानी स ेउपलब्ि 

 तनमाधण प्रक्निया सरल ह ै

 उतचि पैढकंग और पररिहन में आसान 

 उत्पाद शेल्फ जीिन लंबा ह ै

 घर का बना, कम लागि 

 कमजोरी - 

 तितनमाधण प्रक्निया/उत्पाद पर िापमान, आरधिा, नमी का प्रभाि। 

 अत्यतिक श्रमसाध्य कायध। 

 अन्य पुराने और प्रतसद्ध उत्पादों के सार् प्रतिस्पिाध । 

 मौका - 

 मुनाफे के अच्छे अिसर हैं कयोंक्नक उत्पाद की लागि अन्य समान शे्रतणयों के उत्पादों की िुलना में 

कम ह।ै 

 दकुानों फास्टफूड स्टालों, खुदरा तििेिाओं, र्ोक व्यापारी, कैं टीन रेस्िरा ंऔर रसोइया गृतहतणयों में 

उच्च मांग बड़ ेपैमाने पर उत्पादन के सार् तिस्िार के अिसर हैं। 

 सभी मौसमों में सभी खरीदारों द्वारा दतैनक/सािातहक खपि और उपभोग । 
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खिरे / जोतखम - 

 तिशेष रूप से सदी और बरसाि के मौसम में तनमाधण और पैकेसजंग के समय िापमान, नमी का 

प्रभाि । 

 कच्चे माल के दामों में अचानक हुई बढोिरी । 

 प्रतिस्पिी बाजार । 

सदस्यों के बीच प्रबिंन का तििरण 

आपसी सहमति से स्ियं सहायिा समुह के सदस्य कायध को अंजाम दनेे के तलए अपनी भूतमका और 

तजम्मेदारी िय करेंगे। सदस्यों के बीच उनकी मानतसक और शारीररक िमिा के अनुसार काम का 

बंटिारा क्नकया जाएगा। (श्रम तिभाग) 

 समूह के कुछ सदस्य पूिध-उत्पादन प्रक्निया में शातमल होंगे (अर्ाधि - कच्चे माल का संग्रह आक्नद) 

 कुछ समूह सदस्य उत्पादन प्रक्निया में शातमल होंगे। 

 समूह के कुछ सदस्य पैकेसजंग और माकेटटंग में शातमल होंगे। 

अर्धशास्त्र का तििरण : 

 

ए। पूजंी लागि 

अन ु

िमाकं 
तििरण मात्रा यतूनट मलू्य 

कुल रातश 

(रु.)  

1 ग्राइंडर मशीन (1-2 एचपी) 1 18000 18,000 

2 तमकसर 2 4000 8,000 

3 सब्जी तनजधलीकरण 1 40000 40,000 

4 िोल मशीन  1 2000 2,000 

5 रसोईघर के उपकरण   लगभग 8000 

6 िैयार उत्पाद भंडारण अलमारी/रैक   लगभग 8000 

7 हार् से संचातलि जार सीसलगं मशीन 1 15000 15000 

8 
एप्रन, टोपी, प्लातस्टक के हार् के दस्िान े

आक्नद 
5 लगभग 1000 

  कुल पूजंीगि लागि (ए) =     1,00,000 

 बी। आििी लागि 

अन ु

िमाकं 
तििरण इकाई मात्रा कीमि 

कुल रातश (रु.) 

1 गलगल क्नकग्रा/माह 100 20 2000 

2 कच्चा माल (मसाला) क्नकग्रा/माह 50 150 7500 

3 आंिला क्नकग्रा/माह 100 30 3000 

4 पैकेसजंग सामग्री महीना लगभग 5000 5000 

5 पररिहन महीना 1 1000 1000 
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6 अन्य (तस्र्र, तबजली, पानी का तबल, 

मशीन की मरम्मि)  

महीना 1 1000 1000 

7 आचार के दो ढवंटल उत्पादन के तलए  

दो घंटे / क्नदन। 03 क्नदन के तलए पांच 

मतहलाओं के कुल 30 घंटे जोक्नक 8 

घंटे के तहसाब से श्रम लागि 04 

क्नदन@ 300/-  /क्नदन 

क्नदन 04 300 1200 

  आििी लागि       20700 

  

उत्पादन की लागि (मातसक)   

तििरण रातश (रु.) 

कुल आििी लागि 20700 

पूंजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 10000 

कुल 30700 

  

गलगल के अचार का तििय मलू्य गणना(प्रति चि) 

तििरण इकाई 
रातश 

(रु.) 

बनाने की कीमि  क्नकलोग्राम 82.8 

ििधमान बाजार मूल्य क्नकलोग्राम 250-300 

अपेतिि तबिी मूल्य रुपय े 200 

  

आिंला अचार के तलए तबिी मलू्य गणना (प्रति चि) 

तििरण इकाई रातश (रु.) 

बनाने की कीमि क्नकलोग्राम 143 

ििधमान बाजार मूल्य क्नकलोग्राम 200-300 

अपेतिि तबिी मूल्य रुपय े 240 

  

आय और व्यय का तिश्लषेण (मातसक):    

तििरण रातश (रु.) 

पूंजीगि लागि पर सालाना 10% मूल्यह्रास 10000 

कुल आििी लागि 9850 

प्रति माह कुल उत्पादन गलगल का अचार (क्नकलोग्राम) 125 

तििय मूल्य (प्रति क्नकग्रा) 200 

आय सृजन (200*125) 25000 

प्रति माह कुल उत्पादन आंिला अचार (क्नकलो) 125 

तििय मूल्य (प्रति क्नकग्रा) 240 

आय सृजन (240*125) 30000 

शुद्ध लाभ मातसक आिार पर 34300- 

शुद्ध लाभ का तििरण लाभ मातसक/िार्षधक आिार पर सदस्यों के 

बीच समान रूप से तििररि क्नकया जाएगा। 

लाभ का उपयोग आििी लागि को पूरा करन े

के तलए क्नकया जाएगा। 
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IGA में आगे तनिेश के तलए लाभ का उपयोग 

क्नकया जाएगा 

तिि ्आिश्यकिा: 

तििरण 
कुल रातश 

(रु.) 

पररयोजना 

योगदान 

एसएचजी 

योगदान 

कुल पूंजी लागि 
100000 50000 50000 

कुल आििी लागि 
20700 0 20700 

प्रतशिण/िमिा 

तनमाधण/कौशल उन्नयन 

50,000 50,000 0 

कुल 170700 100000 70700 

 

ध्यान दें-  

 पूजंीगि लागि - पररयोजना के िहि किर की जाने िाली पूंजीगि लागि का 50% 

  आििी लागि - स्ियं सहायिा समुह /सीआईजी द्वारा िहन क्नकया जाना। 

 प्रतशिण/िमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन - पररयोजना द्वारा िहन क्नकया जाएगा 

तिि ्के स्रोि: 

पररयोजना का 

समर्धन       

        

 पूंजीगि लागि का 50% 

मशीनरी और उपकरणों की 

खरीद के तलए उपयोग क्नकया 

जाएगा 

  SHG बैंक खाि ेमें 1 लाख रुपये 

िक जमा क्नकए जाएंगे। 

 प्रतशिण/िमिा तनमाधण/कौशल 

उन्नयन लागि। 

संबंतिि 

डीएमयू/एफसीसीयू 

द्वारा सभी कोडल 

औपचाररकिाओं का 

पालन करि े हुए 

मशीनरी/उपकरणों 

की खरीद की 

जाएगी। 

 

स्ियं सहायिा समुह 

योगदान 

 पूंजीगि लागि का 50% स्ियं 

सहायिा समूह द्वारा िहन क्नकया 

जाएगा, इसमें मशीनरी के 

अलािा अन्य सामग्री/उपकरणों 

की लागि शातमल ह।ै 

 स्ियं सहायिा समुह द्वारा िहन 

की जाने िाली आििी लागि 

  

  

 प्रतशिण/िमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन 

प्रतशिण/िमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन लागि पररयोजना द्वारा िहन की जाएगी। 

 तनम्नतलतखि कुछ प्रतशिण/िमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन प्रस्िातिि/आिश्यक हैं: 

 कचे्च माल की लागि प्रभािी खरीद 

 गुणित्ता तनयंत्रण 
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 पैकेसजंग और माकेटटंग 

 तित्तीय प्रबंिन 

  

 ब्रके-ईिन पॉइंट की गणना 

  

= पूंजीगि व्यय/तििय मलू्य (प्रति क्नकग्रा)-उत्पादन की लागि (प्रति क्नकग्रा) 

= 100000/ (200-82.80) 

= 854 क्नकलो 

इस प्रक्निया में 854 क्नकलो आचार बेचने के बाद बे्रक ईिन प्राि क्नकया जाएगा ।  

  आय के अन्य स्रोि: 

ग्रामीणों/स्र्ानीय लोगों की गलगल, आिला, दाल, गेह,ं मक्का आक्नद पीसन ेसे आय। 

  

बैंक ऋण चकुौिी - यक्नद ऋण बैंक से तलया गया ह ैिो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के तलए 

पुनभुधगिान अनुसूची नहीं ह;ै हालांक्नक, सदस्यों से मातसक बचि और चुकौिी रसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी जानी 

चातहए। 

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंकों को साल में एक बार परूा भुगिान क्नकया जाना चातहए। ब्याज 

रातश का भुगिान मातसक आिार पर क्नकया जाना चातहए। 

 सािति ऋणों में, चुकौिी बैंकों में चुकौिी अनुसूची के अनुसार की जानी चातहए। 

तनगरानी तिति - 

 िीएफडीएस की सामातजक लेखा परीिा सतमति आईजीए की प्रगति और प्रदशधन की तनगरानी करेगी और 

प्रिेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुतनतिि करन ेके तलए यक्नद आिश्यक हो िो सुिारात्मक कारधिाई का 

सुझाि देगी। 

 एसएचजी को प्रत्येक सदस्य के आईजीए की प्रगति और प्रदशधन की समीिा करनी चातहए और प्रिेपण के अनुसार 

इकाई के संचालन को सुतनतिि करन ेके तलए यक्नद आिश्यक हो िो सुिारात्मक कारधिाई का सुझाि देना चातहए। 

तनगरानी के तलए कुछ प्रमुख संकेिक इस प्रकार हैं: 

 समूह का आकार 

 तनति प्रबंिन 

 तनिेश 

 आय उपाजधन 

 उत्पाद की गुणित्ता 
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पररयोजना की कुल लागि ह ै

पूंजीगि लागि = 44975/- 

आििी लागि = 211500/- 

मशरूम की खिेी के तलए कुल =256475/- 

आचार बनाना और इसका मलू्यििधन पररयोजना की लागि ह ै

पूंजीगि लागि = 100000/- 

आििी लागि = 20700/- 

आचार बनाना और इसका मलू्यििधन पररयोजना के तलए कुल = 120700/- 

व्यिसाय योजना का कुल योग रु. केिल 377175/- 
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